
시편의 묵상 (70편) - 신속한 응답을 위한 기도 (시 70:1-5)

         설교 조상용 담임목사

사람은 누구나 위급한 상황에 처할 때 누군가에게 도움을 요청하게 된다. 신앙생활도 마찬가지

다. 때로 우리는 하나님께 “속히 응답해 주세요!”라고 간절히 부르짖어야 할 때가 있다. 시편 

70편은 다윗이 위기의 한복판에서 드리는 소위 ‘응급 기도’라고 할 수 있다. 다윗은 1절에서 

“여호와여 속히 나를 도우소서”라고 시작하고, 5절 앞부분에서는 “하나님이여 속히 내게 임하소

서”, 그리고 5절 마지막에서도 “여호와여 지체하지 마소서”라고 기도한다. 시편 70편은 5절 밖

에 안되는 짧은 시지만, 기도에 대해 강력한 메시지를 담고 있다. 오늘 다윗의 기도를 통해 세 

가지 태도를 배워보자.

 

1. 순수한 동기를 가지고 기도하십시오.

(4절) “주를 찾는 모든 자들이 주로 말미암아 기뻐하고 즐거워하게 하시며 주의 구원을 사랑하

는 자들이 항상 말하기를 하나님은 위대하시다 하게 하소서.” 다윗은 단지 자신의 문제 해결만

을 놓고 기도하지 않았다. 그는 ‘주를 찾는 자들’, 또 ‘주의 구원을 사랑하는 자들’을 위해 기도

했다. 다윗의 유일한 관심은 개인이 아니라, 신앙 공동체의 기쁨과 구원이었다. 이것이 바로 기

도의 순수한 동기다. 공동체가 회복되고, 하나님의 이름이 높아지고, 하나님의 구원이 드러나기

를 바라는 순수한 기도! 다윗의 기도는 단지 자신만을 위한 기도가 아니었기에, 담대히 신속한 

응답을 바라며 기도할 수 있었던 것이다. 하나님이 우리에게 나 자신 뿐만 아니라 다른 사람들

을 위해 축복의 도구로 사용하라고 기도의 권세를 주셨음을 잊지 말자. 

2. 가난하고 궁핍한 마음으로 기도하십시오.

(5절 上) “나는 가난하고 궁핍하오니 하나님이여 속히 내게 임하소서...” 다윗은 하나님께 신속

한 응답을 구하면서, 자신이 “가난하고 궁핍하다”라고 고백한다. 이것은 물질적으로 가난한 상

태가 아니라, 영적으로 겸손한 태도를 가리킨다. 다윗은 왕이었지만, 하나님 앞에서는 자신을 철

저히 낮추었다. 기도는 내 힘을 빼고 하나님이 주시는 힘으로 채우는 행위다. 따라서 기도하면 

할수록 더 겸손해지고, 온유해지고, 부드러워져야 한다. 기도하면서 절대 다른 사람을 판단하지 

말라. 판단하는 순간, 나는 바리새인이 된다. 나를 쳐 복종시키고 자아를 죽이기 위해 기도의 자

리로 내려가라. 이것이 참된 기도다.

3. 하나님에 대해 확신을 갖고 기도하십시오.

(5절 下) “... 주는 나의 도움이시요 나를 건지시는 이시오니 여호와여 지체하지 마소서.” 다

윗은 하나님에 대해 분명한 지식과 확신을 가지고 신속한 응답을 바라며 기도한다. 하나님

을 향해 ‘나의 도움이시요, 나를 건지시는 분’이라고 고백한 것은 하나님을 단지 머리로만 

아는 것이 아니라, 삶 속에서 경험했기 때문이다. 만일 하나님을 아는 지식이 없으면, 위급

할 때 담대히 기도할 수 없다. 또한 기도에 힘이 실리지 않는다. 반면 하나님이 어떤 분이신

지를 알고 믿고 기도할 때, 기도의 힘이 있고 담대하게 기도할 수 있다. 이것이 응답받는 기

도의 기본이다. 그러므로 하나님에 대한 지식이 풍성하면 풍성할수록 더욱 담대히 기도할 

수 있다. 하나님은 오늘도 우리의 기도를 들으시고, 때로는 속히 응답하시기도 하신다. 우리

는 위급할 때 단순한 기도가 아니라, 다윗처럼 기도하는 법을 배워야 한다. 순수한 동기, 가

난하고 궁핍한 마음, 그리고 하나님에 대한 확신을 갖고 기도함으로써 하나님의 응답을 경

험하는 성도가 되자. 



목장 나눔 문제                                        2025년 6월 셋째주

시편의 묵상 (70편) - 신속한 응답을 위한 기도 (시 70:1-5)

  1. 마음 열기 – 올 여름 계획하는 여행지(휴가)는 어디인가요? 

  

  2. 경배와 찬양 – 찬 361장 (기도하는 이시간), 기도할 수 있는데

  3. 말씀 나누기 - 먼저 성경 본문과 말씀 요약을 읽으세요.

  (1) 성경 본문과 설교를 통해, 특별하게 다가온 말씀이나 은혜받은 교훈이 있으

면 이야기해 보세요.

  (2) 위급한 상황에서 경찰에게 신고하거나, 119에 구조요청을 하듯이 다윗은 절

박함을 가지고, 하나님께 간구합니다. 요즘 긴박하고, 간절하게 기도하는 기

도의 제목이 있으신가요? 함께 이야기 해보세요. 

    

  (3) 하나님을 아는 만큼 기도는 담대해지고, 힘이 있습니다. 하나님을 알기 위해 

지금 어떻게 하고 있습니까? 또한 하나님을 더욱 알기 위해 무엇을 결단하

십니까? 함께 나눠보세요. 

 

 4. 사역 나누기

  (1) 다른 방법을 구하지 않고, 오직 하나님을 먼저 찾도록 기도합시다. 

  (2) 우리 목장이 품은 선교지와 선교사님을 위해 기도합시다.

  (3) 여름 단기선교(인도네시아), 미래사역국 여름사역을 위해 기도합시다. 


