
마가복음의 예수님(36) - 교회를 변질시키는 누룩(막 8:11-21)

         설교 조상용 담임목사

 예수님은 칠병이어 기적을 행하신 후에는 누룩에 대한 경고의 말씀을 하셨다. 예수님뿐 아니

라, 사도 바울도 자신의 서신에서 누룩에 대해 주의를 주고 있다(갈5:9). 여기서 말하는 누룩

은 잘못된 가르침을 말한다. 누룩이 소리 없이 은근하게 떡 반죽에 퍼짐과 같이, 그릇된 신앙

이나 거짓된 교훈도 점점 퍼져나가서 교회를 점령한다. 교회뿐만이 아니다. 사람에게도 이 누

룩이 퍼져버리면, 그의 마음을 점령하게 되고, 그의 생활을 지배하게 된다. 교회가 경계해야 

할 누룩은 어떤 것들이 있는지 예수님의 말씀에 귀를 기울이자.

1. 바리새인의 누룩

(눅12:1) “그 동안에 무리 수만 명이 모여 서로 밟힐 만큼 되었더니 예수께서 먼저 제자들에게 

말씀하여 이르시되 바리새인들의 누룩 곧 외식을 주의하라.” 예수님은 먼저 바리새인들의 누

룩을 주의하라고 말씀하셨다. 바리새인들의 잘못된 교훈은 바로 “외식주의”다. 외식이 무서운 

이유는 다른 사람을 속이려고 하다가, 나중에는 자기도 자신에게 속아버린다. 자신이 가장 옳

은 것처럼 착각하여 다른 사람을 판단하고 정죄한다. 판단하고 정죄하는 것은 마음이 건강하

지 못해서 그런 것이다. 바리새인들의 말과 행동은 다 외식이고 위선이다. 자신의 문제가 다른 

사람에게 투영이 돼서 매사 못마땅하게 보이는 것이다. 외식하는 사람들이 많은 교회는 서로 

비난한다. 지적하고, 정죄한다. 이것은 교회의 모습이 아니다. 서로 사랑하고, 존중하고, 지지

해주는 참된 교회 공동체가 되자. 

2. 헤롯의 누룩

(마16:11) “어찌 내 말한 것이 떡에 관함이 아닌 줄을 깨닫지 못하느냐 오직 바리새인과 사두

개인들의 누룩을 주의하라 하시니” 여기서는 예수님께서 ‘헤롯의 누룩’이라 하지 않으시고, 

‘사두개인들의 누룩’이라 말씀하셨다. 이들은 힘을 가졌다는 면에서 공통점이 있다. 정치지도

자로서, 종교지도자로서 자신들의 지위를 이용해서 막대한 부를 쌓았던 것이다. 그래서 헤롯과 

사두개인들의 누룩은 “세속주의”라고 정의할 수 있다. 기복주의, 쾌락주의, 물질만능주의, 성

공주의, 명예주의가 다 세속주의에 속한다. 교회는 물질보다 영적인 가치를 추구한다. 교회 안

에 세속주의가 만연하면, 교회는 세상의 단체로 전락하고 만다. 우리는 하나님의 말씀을 잘 배

워서, 세상의 풍습이나 가치를 따르지 않고 진리를 따라 고상한 영적인 가치를 추구하며 사는 

참된 그리스도인들이 되자.

3. 불신앙의 누룩

(16-18절) “제자들이 서로 수군거리기를 이는 우리에게 떡이 없음이로다 하거늘, 예수께서 아

시고 이르시되 너희가 어찌 떡이 없음으로 수군거리느냐 아직도 알지 못하며 깨닫지 못하느냐 

너희 마음이 둔하냐 너희가 눈이 있어도 보지 못하며 귀가 있어도 듣지 못하느냐 또 기억하지 

못하느냐” 당시 제자들은 예수님께서 말씀하신 누룩에 관한 말씀을 이해할 수 없었다. 예수님

께서 걱정하고 있는 제자들을 보시고 안타까워하시면서 하신 말씀이다. 제자들은 과거에 은혜

를 받았으면서도, 그 일이 오늘은 일어날 수 없는 것처럼 생각했다. 이것을 윌리암 헨드릭슨은  

“비관주의(Pessimism)의 누룩”이라고 말했다. 비관주의의 결과는 후퇴하는 것이다. 그러나 믿

음의 특징은 앞으로 나아가는 것이다. 교회는 믿음의 공동체가 되어야 한다. 오늘도 예수님이 

우리와 함께 계심을 믿고, 소망을 품고 전진하자.
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  1. 마음 열기 – 나를 움직이게 하는 것은 무엇인가요? 

  2. 경배와 찬양 – 357장, 세상 흔들리고

  3. 말씀 나누기 - 먼저 성경 본문과 말씀 요약을 읽으세요.

  (1) 성경 본문과 주일설교를 통해, 특별하게 다가온 말씀이나 은혜받은 

교훈이 있으면 이야기해 보세요.

  (2) 바리새인의 누룩, 헤롯의 누룩, 불신앙의 누룩 중에 나를 가장 잘 넘어지게 

할 것 같은 누룩은 어떤 누룩인지 이야기 해 봅시다. 

  (3) 이 세가지 누룩 중에 나와 가정과 교회에 더 심하게 퍼지고 있는 누룩은 어

떤 것이라고 생각하나요? 그 이유가 무엇인지 함께 나누어 봅시다. 

  4. 사역 나누기

  (1) 성령 충만한 목장과 돌봄이 필요한 목원을 위해 기도합시다.

  (2) 우리 목장이 품은 선교지와 선교사를 위해 기도합시다.

  (3) "몽골단기선교"를 위해 함께 기도합시다.


