
마가복음의 예수님(69) - 첫 번째 성찬식의 교훈(막 14:12-26)

         설교 조상용 담임목사

  이스라엘은 유월절 음식을 반드시 예루살렘 성안에서 먹기로 되어 있었다. 그래서 예수님은 

제자들을 성안으로 들여보내 유월절 만찬을 준비하도록 하셨다. 그리고 유월절 만찬에서는 어

린양의 고기를 함께 먹으면서, 과거 애굽에서 구원받았을 때 대신 피흘려 죽었던 어린양을 잊

지 않고 기억해야만 했다. 십자가 지시기 전 이런 것을 준비할 겨를 없는 예수님이 유월절 만

찬을 배설하시는 것은 중요한 교훈을 주고자 하심이었다. 우리가 어떤 자세로 성찬식에 참여

해야 하는지 말씀을 통해 함께 살펴보자.

1. 예수님이 유월절 어린양이심을 고백하십시오.

(22-24절) “그들이 먹을 때에 예수께서 떡을 가지사 축복하시고 떼어 제자들에게 주시며 이르

시되 받으라 이것은 내 몸이니라 하시고, 또 잔을 가지사 감사 기도 하시고 그들에게 주시니 

다 이를 마시매, 이르시되 이것은 많은 사람을 위하여 흘리는 나의 피 곧 언약의 피니라.” 예

수님은 첫 번째 성찬식이 거행되는 순간 자신의 죽음을 표현하고 있다. “예수께서 떡을 가지

사... 이것은 내 몸이니라.” 떡을 떼신 것은 자신의 몸이 십자가에서 찢기시고 고난받으실 것

을 말씀하는 것이다. “또 잔을 가지사... 이것은 많은 사람을 위하여 흘리는 나의 피 곧 언약

의 피니라.” 피는 곧 생명을 의미한다. 예수님은 많은 사람에게 생명을 주시기 위해 십자가에

서 피흘려 죽으셨다. 그러므로 우리가 성찬식에 참여하여 떡을 먹으며 잔을 마실 때마다 예수

님께서 유월절 어린양이심을 고백하며, 예수님만이 유일한 구주이심을 믿어야 한다.

2. 예수님과 잘못된 관계는 없는지 점검하십시오.

(18절) “다 앉아 먹을 때에 예수께서 이르시되 내가 진실로 너희에게 이르노니 너희 중의 한 

사람 곧 나와 함께 먹는 자가 나를 팔리라 하신대” 가룟 유다를 다른 제자들 앞에서 수치를 

주려고 하신 말씀이 아니라, 그에게 회개할 기회를 주시기 위해 하신 말씀이었다. 그러면 개인

적으로 가룟 유다를 따로 불러서 책망하시면 되는데, 왜 상관없는 다른 제자들에게도 이 말씀

을 하신 것일까? 가룟 유다를 반면교사로 삼아 예수님과의 관계를 점검할 수 있는 기회를 주

신 것이었다. 실제로 제자들은 예수님의 말씀을 듣고 제각기 다양한 반응을 보였다(19절). 우

리도 성찬식에 참여해서 각자 자신의 믿음을 점검하기를 바란다. 예수님과 관계가 소원해진 

것은 없는지, 그리고 예수님의 마음을 아프게 한 일은 없는지 살펴보고, 예수님과 다시 친밀한 

관계를 회복하기 바란다.

3. 예수님과 함께 구원의 기쁨을 찬양하십시오.

(25-26절) “진실로 너희에게 이르노니 내가 포도나무에서 난 것을 하나님 나라에서 새 것으로 

마시는 날까지 다시 마시지 아니하리라 하시니라. 이에 그들이 찬미하고 감람산으로 가니라.”  

유대인들은 유월절에 총 6편의 시편을 유월절 만찬의 끝 순서로 불렀다. 그들은 자기들을 구

원해 내신 하나님의 은혜를 잊지 않고 하나님이 보내주실 메시아를 기다리며 찬양을 불렀다. 

그러나 예수님과 제자들의 찬양은 유월절 어린양으로 오신 예수님을 앞에 모시고 부르는 찬양

이었다. 얼마나 감격스러웠을까! 예수님은 성찬식을 넘어 천국의 영원한 잔치를 바라보고 계

셨다(25절). 성찬식은 우리에게 ①십자가의 복음에 대한 확신과 ②유월절 어린양 되신 예수님

께 대한 사랑과 ③장차 누릴 천국 잔치에 대한 소망을 불러일으켜 준다. 성찬식을 통해 믿음

과 사랑과 소망을 불러 일으켜서, 하나님을 찬양하는 삶을 살자.
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  1. 마음 열기 – 이번 성찬식을 참여하며 느낌점은?

  2. 경배와 찬양 – 찬 252장, 약할 때 강함 되시네

  3. 말씀 나누기 - 먼저 성경 본문과 말씀 요약을 읽으세요.

  (1) 성경 본문과 설교를 통해, 특별하게 다가온 말씀이나 은혜받은 교훈이 있으

면 이야기해 보세요.

  (2) 예수님께서 가룟 유다에 대해 다른 제자들에게까지 말씀하신 이유는 반면교

사 삼아 예수님과의 관계를 점검할 수 있는 기회를 주신 것입니다. 지금 나

는 예수님과의 관계가 어떤지 자신을 돌아보며 이야기 해 봅시다.   

  (3) 성찬식은 우리에게 ①십자가의 복음에 대한 확신과 ②유월절 어린양 되신 

예수님께 대한 사랑과 ③장차 누릴 천국 잔치에 대한 소망을 불러일으켜 줍

니다. 이번 성찬식을 통해 내 안에서 일어난 믿음과 사랑과 소망이 무엇인

지 함께 이야기 해봅시다. 

  4. 사역 나누기

  (1) 성령 충만한 목장과 돌봄이 필요한 목원을 위해 기도합시다.

  (2) 우리 목장이 품은 선교지와 선교사님을 위해 기도합시다.

  (3) "상반기 특별새벽기도회"를 위해 기도합시다.


